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ఈ �సత్కం� వరల� �తం ��ం�న �వ�ల� మనం ����ం�ం. �తం �� ��నం, ఎం�� 

��త్�న్ం అనన్ �ష�� �� �ఖయ్ం. పదద్� ���త్ �తం ��త్ �యటం ఎం� �లభం. వరల�  �తం అం� 

ఏ��? ఎం�� ���ం�ం? ఎ� ���? �యడం వలల్ క�� ���ం�? ఈ �వ�ల� ����ం�� 

�తం సం�రణ్మ��ం� మ�� మన� సంతృ�త్�, సం���న్ అం��త్ం�.

మ�ల� చ�� :-

మన ���ల (��ణ్ ��ణం) ��రం  �వత� మ�� అ��� (�కష్��) ఇదద్� ఒక సమయం� 

మ�త్��. అమర�వ్�న్ ఇ�చ్ అమృ��న్ ఒకక్ కీష్ర �గ��న్ (�ల మ�స���న్) �లకడం �వ్� ��� 

�ందగల�. �వత� మ�� అ��� ఇదద్� అమర�వ్�న్ ��, కీష్ర �గ��న్ �లక��� �రణ్�ం���న్�. 

ఆ సమయం� మ���ణ్� �రమ్ అవ�రం �య�, ��� పరవ్��న్ సత్ంభం� ఉం� ��� అ� �పప్ �షం 

��మ్�నన్ ��� �� ��ట్ ��ట్ స���న్ �లక��� ఉప��ం��. ఒక �� �వత�, మ��� 

అ��� ఉండటం� స�� మంతనం �రంభ�ం�. అ� �లకడం వలన ఎ�న్ �వ ఖ�ళ వ�త్�� బయట� 

వ�చ్�. ����ఖయ్ం�, �ల మ�స��ం �� �కక్ ���త్ అ�న ల� �� వ�చ్ం�. �ల స��ం 

�ం� బయట� వ�చ్న ల���, మ� ��ణ్� �కక్ �ంద�య్�� ఆక�ష్��� ��హ��ం�. అ� ల��� 

ఉదభ్�ం� మ� ��ణ్� �కక్ హృదయం� ��సం ఉం�. 

ల���  సకల సంపద�న్ సంపద�న్ అం��త్ం�. సంపద� అన�� ఇ�ల్, ���, మం� �హనం �ం�� 

��� ��. మం� �హబలం, మం� �దయ్, �నయం మ�� మం� ��ంబం. ఇవ�న్ �� ల��� �కక్ 

అ��హం ఉం�� క����. 

�వణ �సం అం�� �భ �సం. ��ణ్��త్� ఇషట్�న �లం.ఆడ�ళళ్� ఎం� ��య్కం. అం�� ��న 

వ�ల� అం�ం� ల���� వరల� �పం� ఈ �సం� ���త్�.ఒక �వణ ���రం ��య్కం� వరల� 

���న్ ���ం�ం.   

వరల� �త కథ:-

��� �� �తయ్కష్ం� వరల� �తం ��ం� �రవ్� ��� �వ�ం�న �ష��న్మ�� �రవ్�ంచడం 

వలన క�� ��త్� సక్ంద ��ణం� �సత్ృతం� చ�చ్ంచబ�ం�.��ణ్� �కక్ �రయ్ అ�న � వరల� (మ�ల�) 

�కక్ అ����న్ �ం�ం�� �� �తం ఇ�. మ�ల� సరవ్ మంగళం (�భం), �య�స్ మ�� సంపద� 

��సం. వరల� ���న్ �వణ �సం� ��ణ్మ� �ం� వ�చ్ ���రం �� ��త్�. మం� సం�నం, 

మం� ఆ�గయ్ం మ�� భరత్ల� ��ఘ్�� ���ం� �మంగ�� ఈ ���న్ ��త్�.

ఎ��� శ�త్ల� ��క ల� �� - సంపద (�), �� (�), అ�య్సం (సరసవ్�), �మ (��), ��త్ (��త్), �ం� 

(�ం�), ఆనందం (�ష�), మ�� బలం (��ట్). ఈ �� ఒకక్ శ�త్� ల� అ�అం��, స��ట్� ��� అషట్ల� 

అ�అం��. వరల� ఆ�ధన అషట్ల�ల� ��ంచ��� స�నం. ఆ� తన �జ�న భ�త్ల� వరం ఇవవ్��� 

ఎ�ప్� �దధ్ం� ఉనన్ం�న ఆ�� "వరల�" అ� ���త్�.  
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�రవ్ వృ�ంతం:-

1. �రవ్� �� ఒక�� ����,�య�స్ ���� ��� ఉనన్ మ�ళల� ��జనకర�న ఒక ���న్ 

ఆ�� ��ర� �యమ� ��ం�. అ�ప్� ��� వరల� �తం (సక్ంద ��ణం� ��ప్న�ల్) ��ం� 

��ం��. ఈ �తం �కక్ ప��త� �వ�ంచ��� ��� (మ�� �శం�� �ం���ర ���� �ం�న) 

‘��మ�’ అ� �హమ్ణ సతరీ కథ� �వ�ం��.

��మ� �జ�న ప��త (�తత్��ధ్� భరత్�, అతత్�మల� �వ� ���). ఆ� భరత్ పటల్ ఆ��నన్ �జ�న 

భ�త్� సం��ం�న ల��� ��మ� కల� క��ం�, ��ణ్మ� �ం� వ�చ్ �వణ �కల్ ���రం ప���న 

��. ఆ ��న వరల� �తం �పటట్మ�, అ� �యటం వలనసకల ���య్ల� అం��త్న� ��ప్ం�.అం� �� 

ఆ ���న్ ఎ� ��� �� �వరం� ��మ�� �వ�ం�ం�. ��మ� ఈ �జ� అతయ్ంత భ�త్�, అ� 

��, కల�� (�న�క �జ) ��ం�. మ�స� �� ఆ� ఈ కల� తన భరత్� మ�� అత� ��త్ సమమ్�� 

పటట్ణం�� ఇతర మ�ళలంద�� �వ�ం�ం�. అ� �ధం� �వణ ���రం �� ప���న ��న, ల��� 

ఆ�� ��ం�న �ధం� వరల� �తం ��ం�.

అ�ప్� ��న్ అ�భ్�� జ���. �తం ��� కల��� �దకిష్�� ��త్ండ� �ద� �దకిష్ణ �రత్వ�� 

అంద��ళల్� గజజ్� మ�� �ం� �దకిష్ణం ��ట�ప్� మ���న్ ఆభర�� మ�� �� 

�దకిష్ణం�రత్�య్సమ��� �తం� ��గ్నన్ �� అంద� ఇ�ల్ బం��మయం అ����. మ�ళ� 

�తం ��త్ ���� ఇం� �ం� బయ�� ���, అంద� ఇ�ల్ బం�రం� అలంక�ంచబ� ఉ�న్� మ�� 

��మ� ఇం� ��పల ��� ��� �ళళ్��� బం�� ర�� ఎ�� ��త్�న్�. ఇ�ం� �తం� ��� 

�� ��గ్� � ��నం�� అంద� ��మ�� కృతజఞ్త� ����. అపప్� �ం�ఈ �తం అంద� గృ�ల� 

�మం తపప్�ం� ����.

2. ��సం�  �రవ్� పర�శవ్�� ఒక �� ��క���. ఆట� �రవ్��� ఓ���ం�. ��� 

�రవ్�పర�శవ్�� ఇదద్� ������న్�. ఈ ����న్ ప�షక్�ంచమ� �రవ్�పర�శవ్�� (���� 

సృ�ట్ంచబ�న) ‘����’� ���. ఇ��� �దన� �నన్ ����, �రవ్� �� �� �య్యం ఉనన్పప్�� తన 

సృ�ట్కరత్ అ�న పర�శవ్�� ���డ� ��ప్�. �ం� �రవ్� �� ఆ��ం� ����� �షట్ 

�గం��త్ం�ట�ట్ �ప��చ్ం�. �రవ్� ��� �నం� ��థ్ం� �ప��చనం క��ంచమ� ��థ్ం�� 

����. �వణ ���రం �� వరల� �తం ��త్ � �పం ��ంద� �ప��చనం క���ంద� 

��య��ం�. ఆ �ధం� ���రం �� వరల� �తం �� ���� �ప��చనం �ం��.

3. ఈ వరల� ���న్ �రవ్��� �� ఆచ�ం�నం�న ��ర�వ్� జ�మ్ం��.

4. నం��, ����క్� ఈ ���న్ �� ��య్ల� �ం�ర� ��త్�. 

వరల� �తం �కక్ ఆ�ధన పదద్�:-

వరల�  �తం �కక్ ఆ�ధన పదద్� �� ఒకక్ �ం��� �నన్ం� ఉం�ం�. ఏ��నపప్�� ��న పదధ్� ఒక�. 

మ�ల� ��మ� కల� క��ం� ��ప్న పదధ్� ��నం. మ� ఈ ���న్ ఎ� ��� ����ం�ం. 
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వరల� �తం ఆచ�ంచ��� �వల�న ����:-

ఇం�ల్ ఉండవల�న �జ ���:-

���ధన� ��� / ��ద�  – 2

గంట – 1 

�ర� �ల్� – 1 

ఆచమనం �య��� పంచ��, ఉదద్ర�, �నన్ ప�ల్ం.

�� �� ఆ� ��య్

వ�త్�– 4 (2 క�� ఒక�� �యం�)

అగరబ్�త్�/�ం��–1�య్��

అ�గ్��ట్ 

అమమ్��� ��దయ్ం ఉం�ం�� ��న్��� �జ ��� � ఉప��ం� ప�ల్ం(�ల్�స్) �� �సత్��� 

(�సత్��ల��� అమమ్��� ��దయ్ం సమ�ప్ంచవ�చ్)

��� - ఇ� �� ప�� ��ల� ���� ��� ��ట్���� అ�� ����ల��టట్���

�దద్ క�ప్రం– 1 �య్��

�త �జ ����:-

�నన్ �ట �� ఆసనం - 1 

ఒక ��ం � �� - �త� �� �� ఆచమనం �య���

పంచ పలల్��(���, ���, �లగ, �లవ్� మ�� మ����ల్)

�యయ్ం �ం� - (��గ్ �య��� మ�� చ��� �య���)

�సరప�ప్ - 100 ��� (వడప�ప్ �సం)

�లల్ం –�నకంమ�� చ��� �సం

అ�� �నకం� �య��� 4ఏలక�3 ���� 

ప�� ��మ్� – 2 

ప�� - 100 ��� 

�ం�మ -100 ��� 

12 ��� - అమమ్�� దగగ్ర �టట్��� మ�� �యనం ఇవవ్��� మ�క 24 ��� 

అమమ్�� అలంకరణ �సం న�� రం� కలవ� �ర �� � శ�త్�ర� ర�క �� ఉం��వ�చ్ 

�ం� �ల్� ��� -ఒక� అమమ్��� మ�క� కల��� ఇం� ఎవ��� ర�క ఇ�వ్ల��ం� �� �వల�న�న్ 

��చ్�వ�చ్

గంధం/ చందనం - 1 డ�బ్ 

�� ��వ్� -ఉ�హరణ� �� ��వ్, �ం� మ�ల్ ��వ్�, �గ� ��వ్�, �మం� ��వ్�, ���త ��వ్� 

(ఎంత ఎ�క్వ ఉం� అంత మం��, ఎం�కం� అ�ట్తత్రశత��వ�చ��ట�ప్� ఉప�గప��ం�.)

�మర ��వ్ -కల��న్ అలంక�ంచ���. (ఇ� అమమ్�� ఆసనం క�క అమమ్��� ఎం� ఇషట్�న ��వ్)

�ల �ల� - 2 (��� రం��ల అం� ల���� ఎం� ఇషట్ం) - ఒక� కల��� మ�క� అమమ్ �� 

��ప��� అలంక�ంచం�.
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తమల��� 30 –అమమ్���, ��య��� ఆ త�వ్త �యనం ఇవవ్��� 

వకక్� -100 ��� 

ఖ�జ్రం -50 ��� 

మం� ��సన గల అగరబ్�త్�– 1 �య్��

�లల్� వ�ం - 1

��� ఆ�� - ��న్ 

అర� పం�ల్ – 12 (అమమ్�� �ం�లం� ఉంచ��� 2, ���న� ����ల��టట్���)

పం�ల్ - 5 ర�� (ఉ�హరణ� ���, కద�, ��, ��మమ్, క�ప్ర పం�ల్)

అమమ్�� ��పటం - 1 అమమ్�� ��పటం ఎ� ఉం�� అం� అమమ్��� ఇ���� ఏ���ఉం��ట్ 

����� మ�� అమమ్�� ఒంట�� ��ం� �ంక�శవ్ర �వ్� � ఉం� ��పటం మ�ంత ��షట్�న�

కలశం �సం ఒక �ం�

�బబ్� �య� - 2(ఒక� కల��� మ�క�అమమ్�� ��దయ్ం �సం)

� ��ట్�–50 ���(��దయ్ం �సం)

ప�చ్ శనగ� – ½ kg (�ం��� �� ��� �న��ట్���) - ��� ��న్ అమమ్��� ��దయ్ం �ర� 

�గ������ల��యనం ఇ�చ్ట�ప్� ��చ్�వ���

అ���� �� �సత్���– 2 

�యయ్ం - 2kgs

అకిష్ంత� –50 gms��� ఇం��� త�� ���వ�చ్- ��ద్� �యయ్ం����� ప�� ���� మ� 

�ం�ం ��� క�� అకిష్ంత� త�� �����. 

�వ�� వరల��� �త �సత్కం - ఈ �సత్��న్ �� �� �� ���� �ం� అ�� ���వ�చ్.

అమమ్��� ��దయ్ం:-

చ���

��య్� ��న పర�నన్ం �� �యసం (ఏలకక్�, పచచ్ క�ప్రం ఉం� ���వ�చ్)

�నకం 

వడప�ప్

����

భకాష్య్�(�ం� వంట�) �� �వ్�ల్ - శ�త్ �ల� ���వ�చ్ (ఎ�న్ అ�� ���వ�చ్)

�� - ఆ� �� 10ml (దయ�� అమమ్��� ���� �టట్��)

పం�మృతం– 100 ml (పం�మృతం అం� ఆ� ��, ఆ� ���, ఆ� ��య్, �� మ��పంచ�ర �కక్ 

��మం)

గమ�క - ��� � శ�త్ �ర� ఎ��న్� త�� ���� అమమ్��� సమ�ప్ంచవ�చ్. �� ఎం� ��� 

ఉనన్టల్�� మ���న్ ��వ్క ఆ��ల� �� ��దయ్ం� సమ�ప్ంచవ�చ్. ఆ� ��, ��య్ � ��న వంట�� 

అమమ్��� ��.
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�తం �� �� ��త్ ��ట్���స్న ��న్ �ష��:- 

• ���� �వల�న వ�త్�� �ం� �� �దద్ం �����. 

• వరల� ���న్ అ�ప్ �� ���స్న అవసరం ��. ���� �వల�న ���ల� � శ�త్ �ర� ఉనన్��� 

ఉప��ం� �యం�. అమమ్��� ఎ�న్ ���� ఎ�న్ అలంకరణ� ��మనన్�షయం క�న్ ఎంత భ�త్�దద్ల� 

��� అనన్� �ఖయ్ం.

• ��నయ్ం� ��హం అ�న త��త ��ల� దంప�� ఇదద్� క�� ��త్�. దంప��� ఈ ���న్ 

�యటం ఎం� మంగళకరం.

• �తం ���� �తం �ం� �� ఒకక్ �ట ��� �జనం ���. ����� ��నయ్ం� �� �ట 

�జనం �య�ం� ఉండ�డ�. క�క �� �� �జనం ల��� �����.

• ఒక�ళ ���న్ �రయ్ ��� ��త్నన్టల్�� అం�� భరత్ �కక్ అ�మ� ఉం��. భరత్ �కక్ అ�మ�� 

���� భరత్ �కక్ ఆ��వ్దం� �తం �� �ట �ద ��చ్��. ఎం�కం� ఒక సతరీ� అంద�క�న్ �పప్�� 

ఎవ� అన� భరత్. 

"��� �జయ్ ��� � � భ�త్ స� ��:

తం ��య్ మ�ర�త్�మ్య� �రయ్ం �వరచ్�"

అ� ��యణం � �ందర�ండం� ���� తన� �రబ్ం�ం�న �కష్స సతరీల� ���ం�.అన� భరత్ ��� 

��వవ్ం� �జయ్ ��� ��వవ్ం� త� ఎపప్�� ఒక ��షట్�న�వం� వయ్�త్. అ�వం� ఆయన �కక్ 

అ�మ�� ���� �ట �ద ��చ్��.

• �తం �రం�ం�న త��త ��క సం�షణ �య�డ�. ఆ� ��త్ ��� ‘�త భంగం’అ� అం��.

• వరల� �తం అన�� ల� �� ప��న్ ��� ఉం��� ఆ��ం�ల� �� మం� అ��ం��. �� 

��య��� ��న ల�� ఆ��ం��. ఇ����ఆ��ంచట� ��నం. ల���యణ �కక్ జంట, ఆ 

��నం మన� మం� ఫ��న్ ఇ�త్ం�. మన� ���ల� అం�ం�న ��మ్� మ�� �య్స మహ�ష్� �� 

ఇ� ����.

• కలశ �థ్పన అన� వరల�� ఆ�హనం �� కల��న్ �డ� ఆ��� ���ట్ంచ�డ�. ఎం�కం� �జ 

�రత్�న త��త కల��న్ �� ��ల్ �దకిష్ణం �యటం �ఖయ్ం. �డ� అ��� కల��న్ ఉంచటం వలన 

�దకిష్ణం �య��.

• సతరీ� పం�ంగ నమ�క్రం ��� ���.

• �జ అ�న త��త �తం �కక్ కథ� ��ప్�� ఒక ����� వరల� ��� ��ం�, ఆ�� �యనం 

ఇ�చ్ �జనం ��ట్�. 

• ఉదయం �జ అ�న త��త �యం�ం ��నంత మం� ����ల� ��� �ం��� ఇ�వ్�.

���� �దధ్ం �����స్న�:-

• �� ��న ��య్ద��� ��� �� ��,ఇ�ల్ ��ం �� (��� �డ��),ఇం�� ��� �ర�ల� 

అలంక�ం����. త��తఅభయ్ంగన �న్నం ���(తలం� �����). ��రణం��తత్��వ� వ�ట్ 

తల �ద ��ల్ ����డ�. తల� ��ద్� �� ��ట్�� తల �న్నం �యడం మంగళ�దం.ఆ త��త 

���న (��� మ�) ��త్ల� ధ�ం��.
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• ఆ త��త ఇం�ల్ ఈ�నయ్ �ల (��ప్ ఉతత్రం క��న�వం� �ల) �మయం� అల��. ఒక �ల 

�మయం అం���� �క�� ��� ��ం� క�� ప�� ��� చ�ల్���.

• ��ం ��న ఉప�తలం� �యయ్ం �ం�� మండలం వం� ఆ�రం� ��గ్� �����. (అమమ్�� ఆసనం 

తమర ��వ్, క�క తమర ��వ్ �పం� �� ��గ్ ���వ�చ్)

• ఆ త��త �ట ��, �ట�ద అర� ఆ����యయ్ం ���. 

• �యయ్ం �ద పంచ పలల్��ప��, �� �ద ఒక సవ్చఛ్�న ��� �ం� �నన్ కలశం ఉం� �� ��� 

ఆ�� మ�� ప�� ��న �బబ్�� (పగల� �బబ్�, ����) �న ఉం��.

కలశం ��ఖయ్త: �ణం, శ�త్, �తనయ్ం ఇవ�న్ �� �వ్�� ��రం అ��ం�. క�క కలశం ���� ��నం.

• అ��, కల��� చందన� ��ట్ మ�� �ం�మ ���.మండలం �ద ఉంచ��� �ం� కల��� 

��ట్ వ�ంమ�� ప�� ��� క�ట్�.

• �ంతమం� కలశం � వరల� ��ం, ��వ్ల �రం� ఆభర�ల� అలంక��త్�.అలంకరణ అనన్� మన 

మన����న�ధం� మన వదద్ ఉనన్ఆభర�ల� బ�ట్ ���వ�చ్. ఇం�� ప���� ��. 

• అలంకరణ �రత్�న త��త ��ల� ఆ� ��య్ �� వ�త్� ఉం� �పం ��ట్ం��. (అమమ్��� ఆ� 

��య్ అం� ��. ��య్ అం���� �క�� ఎపప్���� ��� ఉప��ంచవ�చ్).

• ���య్ల� �దధ్ం ���� అమమ్��� ప�ల్ల� �దధ్ం� ఉం����.

• అ�� ప�ళ్ ��వ్ల� �� �దధ్ం� ఉం����.

• �ం� ప�� �దద్ల� ఒక ��య��� మ�క��� అమమ్��� త�� ���� త�ల�� � ఉం� 

కలశం వదద్ �దధ్ం� ఉం����. ��� �ం�మ మ�� �ల� అలక�ం����.

ఇ� అ�న్ �దధ్ం ���నన్ త��త ���న్ �రం�ం��. 

�తం �రంభం (�� ��నం)

��న్శవ్���జ:-

�దట ��న్శవ్�� ��ం� మన�� � �ల���న్ ��థ్ంచం�. 

“��ల్ంభరధరం��ణ్ంశ�వరణ్ం చ��భ్జం |

�సనన్ వదనం �య్�తస్రవ్��న్ప�ంత�||”

ఆచమనం:-

�జ� �రం�ం� �ం� ఆచమనం ���. అన� �దట ��� ��ల� ��ం ���� త��త 

�కరణం �� ��� ��� �� ��ల్ ���. ఆచమ��� ��� ���� �� �తత్ం బ�� ప��ణం 

అంత ��� ఉం��. �ఖం� ఉనన్ం�న �� ���న్ �రచ్డం వలల్ ఎ�క్వ ����డ�. ��� �� �� �� 

ఒ�కక్ మం�ం ��ప్�.

�ద� �� మం�ం : “ఓం అ�చ్�యనమః”

�ండవ �� మం�ం : “ఓం అనం��నమః”

�డవ �� మం�ం: “ఓం ��ం�యనమః”
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ఆ త��త మన �� �ళల్�� మన �హం�� ప�న్ం� �థ్�ల� భగవ�న్�ల� ��� సప్ృ�ం��. అ� 

�యటం వలన శ�రం�� ఆ� �ంతం భగవం�� �కక్ శ�త్�� ���తం అ��ం�. మనం �� ��య్�� 

ఆ� �గం అ��లమ�వ్� అ� �వన �� ���. ��� ‘అంగ సప్రశ్’ అ�అం��.

�� �ంప� ��� �టన�� –“ఓం �శ�యనమ�!”

ఎడమ �ంప� ��� �టన�� –“ఓం ��య�యనమ�!”

ఉంగర� ��, �� క�న్–“ఓం �ధ�యనమ�!”

ఉంగర� ��, ఎడమ క�న్ –“ఓం ��ం�యనమ�!”

��� ��, ��క్ �� ��� రం�ం –“ఓం �షణ్�నమ�!”

��� ��, ��క్ ఎడమ ��� రం�ం –“ఓం మ��ధ�యనమ�!”

�నన్ ��, �� �� –“ఓం ����యనమ�!”

�నన్ ��, ఎడమ �� –“ఓం �మ�యనమ�!”

మధయ్ ��, �� �జం –“ఓం �ధ�యనమ�!”

మధయ్ ��, ఎడమ �జం –“ఓం ����యనమ�!”

��� ��ల్ (�టన�� �ప�� ����నన్ ��), ��(���దళం)–“ఓం పదమ్��యనమ�!”

��� ��ల్ (�టన�� �ప�� ����నన్ ��), ��� మధయ్ �గం –“ఓం ��ద�యనమ�!”

ఇ� ప�న్ం� ��ల� ��మయం� ��చ్���.ఆ త��త ‘సంకలప్ం’ ��ప్�. ఇం�� �ం�� ఎడమ 

��� �� ��� ��ల్ం�, �� �డ� �ం� ��ల� ఉం��. ��� ‘సంకలప్ ��’ అ� అం��.ఈ ��� 

సంక�ప్�న్ ��ప్ �రయ్���న్ �రం�ం��. సంకలప్ం �పప్డం అన� �� �ష�ల� ఉచచ్�ంచడం. 

అం�� ఒక� - మనం ఉనన్ �ంతం, �ం� - మనం ఉనన్ సమయం, �� - మనం �య�� ప�. ఈ 

��ం�� ��ప్�. ��� సంకలప్ం అ� అం��.

సంకలప్ం:  

�ద��: (�ంతం) - �రత �శం� �వ�ం� ���:-

“� ��ంద ��ంద��ంద

� మ� ��ణ్�జఞ్�

�వరత్�నసయ్ఆధయ్�మమ్నః

         �వ్�య ప��ధ్ 

� �వ్త��హక�ప్

�వసవ్తమనవ్ం�

క���

�దమ��

జం� �వ్�

�రత వ�ష్ 

భరతఖం�

��ః దకిష్ణ��భ్�”
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అ��� �శం� �వ�ం� ���:-

“� ��ంద ��ంద��ంద

� మ� ��ణ్�జఞ్�

�వరత్�నసయ్ఆధయ్�మమ్నః

                                                        �వ్�య ప��ధ్ 

� �వ్త��హక�ప్

�వసవ్తమనవ్ం�

క���

�దమ��

�ంచ�వ్�

రమణక వ�ష్ 

ఇం� ఖం�

��ః ప�చ్మ �రశ్� ��భ్�”

�ండవ� : (�లం):-

“ఆధయ్�మమ్నః

అ�మ్నవ్రత్�న 

�య్వ��క 

� �ం����

� �భ��

� ��� �మ సంవతస్��ం

దకిష్�య�వరష్�ధ�

�వణ ��

�కల్ పకేష్ 

నవ�య్ం �భ �థ�

భృ��స�

అ��� నకష్� 

�భ �గ

�భ కరణ

ఏవం �ణ 

��షణ ���ట్�ంఅ�య్ం

�భ �థ�”
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�డవ�:-

(�� ��� ��ం� �పప్���న్ం. ��య్�, చం�� మ�� బృహసప్� ఉనన్ ���మ�� మనం 

�య�� �జ)

“క�క్టక �� �థ్� రవ�. 

��చ్క �� �థ్� చం�మ�

క�య్ �� �థ్� బృహసప్త�”

“� ------ (� ��ం ��) ��వ�య్ః

సభతృ�యఃఅ�మ్కం

సహ��ం��ం కేష్మ, ��థ్రయ్ �జయ ఆ���గయ్ ఐశవ్�య్�వృ�య్రధ్ం

ధ�మ్రథ్ �మ �కష్ చ��వ్ధ ఫల ���రథ్ �ధయ్రథ్ం

సతస్ం�న ��గయ్ ఫల �య్పత్రథ్�ం � వరల� �వ� ��ద్�య్

� వరల� �వత �తయ్రధ్ం��ప్కత్���� �వ� శ�త్ �య్�వహ���డ�ప��� 

ల� ��యణ ��ంఅధయ్క��య్”

� �� ఉంగరం ���� ��� �కం�. 

ఇ�ప్� సంకలప్ం �రత్�ం�.

�జ�రంభం:

�దట� అమమ్��� �య్�ంచం�:

�ం� ��ల� నమసక్��త్ �య్నం �యం�.�య్నం �యటం అం� అమమ్�� ఎ� �ం�� అనన్ �ష��న్ 

మనం ఊ�ం��వటం. మన హృదయ మం�రం��ం� అమమ్��� �తం �ర� �దధ్ం� ఉం��నన్ 

కలశం�� రమమ్� ఆ�వ్�ం��. అ�� వ�చ్న అమమ్��� �న�కం� రతన్ �ం�స��న్ సమ�ప్ంచ���న్ం.

“సమసత్ ప���య సరవ్ �వయ్ మంగళ ���య �మ� ��య�యనమః

�య్��ఆ�హ��”

“రతన్ �ం�సనం సమరప్��”
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�ం�మ� అమమ్�� ఆసనం అన� ��ల �ంద �రచ్ం�.

��నయ్ం� ఇం�� వ�చ్ అ��ల� ఎ� ��� ��ల్ కడగ��� ��� అం��త్� అ� �ధం� మన ఇం�� 

వ�చ్న అమమ్�� ��� కడగ���, ��� కడగ���, ఆచమ��� మ�� �న్��� �రథ్ం అం���.

�� ��నం:-

"సమసత్ ప���య సరవ్ �వయ్ మంగళ ���య �మ� ��యణ�యనమః”

“అరఘ్�ం సమరప్��" అ� ��� ఒక �షప్ం�� ��ద్� ��� ���� అమమ్��(కలశం) ��� ��ల్ 

అం�ం��. 

“�దయ్ంసమరప్��” అ���� అమమ్��(కలశం) ��ల� �ం� ��ల్ కడ��. అం� ��ల్ కడగ��� 

��� అం�ం��. 

"ఆచమ�యంసమరప్��" అ���� �షప్ం� ��� ����ల్ అమమ్�� �� వదద్ అం�ంచం�.

ఆ త��త అమమ్��� �న్నం ��ం��. "�న్నం సమరప్��" అ� ��� కలశం � ��న్ �కక్ల ��� 

సమ�ప్ంచం�.

"�క వ�ం సమరప్��" అ� ��� అమమ్��(కలశం) � ఉనన్ త�� ఒక వ�ం�(�లల్� వ�ం) అదద్ం�.

"వ� �గమ్ం సమరప్��" అ� ��� అమమ్��� వ���న్ సమ�ప్ంచం�.ర�క� �� ��ప్ల��� వ�ం వ� 

సమ�ప్ంచవ�చ్.

 "ఊరద్��ం�ంసమరప్��" అ� ��� అమమ్��� ��ట్ ��ద్�.

"య�ఞ్ప�తంసమరప్��" అ� ��� ల� ��� ఉనన్ ��య���య�ఞ్ప���న్ అం�ంచం�.

"�వయ్� చందనం సమరప్��" అ� ��� �ంద��న్ ��� క�� అమమ్���(కల���) �యం�. 

"స�వ్భర� అలం�రం సమరప్��" అ� ��� అమమ్��� చకక్� ఆభర��న్ �రచ్ం�. �ల� 

ఆభర��� సమ�ప్ంచవ�చ్.

�య్నం:- 

��ల� ��ం� �ంద ఇ�చ్న�వం� �ల్కం ��� భగవ�య్నం �యం�

“ఓం భగవ� ��యణఅ�మ���ప సవ్�ప�ప �ణ �భవ ఐశవ్రయ్���అనవ���సయఅసం�య

క�య్ణ �ణగ��

పదమ్భ�ల�ంభగవ�ం�యం��ం��య్న���ం�వ�య్ �వ �� �వయ్ మ���

అ�ల జగ�మ్తరంఅసమ్�మ్తరంఆచరణయ్చర�య్ం అననయ్ సరణఃసరణమహం�ప�య్”

“�ం��రం�జగశయనం పదమ్�భం ��శం

��వ్�రంగగణసదృశం �ఘవరణ్ం ��ంగం। 

ల��ంతం కమలనయనం��భృ�య్నగమయ్ం

వం� ��ణ్ంభవభయహరంసరవ్��క�థం”॥

“సమసత్ ప���య సరవ్ �వయ్ మంగళ ���య �మ� ��య�యనమః”
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�షప్ �జ:-

��ప్ల� సమ�ప్�త్ ఒ�కక్ ���న్ ��ప్�. �ం�� �ంక�శవ్ర �వ్� �కక్ ��ల� ���ం:

�షప్�ప్జ��

ఓం �శ�యనమః

ఓం ��య�యనమః

ఓం �ధ�యనమః

ఓం ��ం�యనమః

ఓం �షణ్�నమః

ఓం మ��ధ�యనమః

ఓం ����యనమః

ఓం �మ�యనమః

ఓం �ధ�యనమః

ఓం ����యనమః

ఓం పదమ్��యనమః

ఓం ��ద�యనమః

ఓం సంకరష్�యనమః

ఓం ����యనమః

ఓం ��య్�న్యనమః

ఓం అ���ధ్యనమః

ఓం ���తత్�యనమః

ఓం అ�కష్�యనమః

ఓం �ర�ం�యనమః

ఓం అ�చ్��నమః

ఓం జ�రధ్�యనమః

ఓం ఉ�ం�యనమః

ఓం హర�నమః

ఓం � కృ�ణ్యనమః

ల� అంగ �జ:-

ఓం వరల���మః -���జ��

ఓం కమల����య్�మః–��ఫ్�ప్జ��

ఓం ప�మ్ల���మః- జం� �జ��

ఓం �య�న్మః- ����జ��

ఓం ఇం����మః - ���జ��

ఓం హ����మః- ��ం�జ��

ఓం �����మః- �త్��జ��
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ల� అంగ �జ:-

ఓం ����మః- కంటం�జ��

ఓం ధ���మః- ��ం�జ��

ఓం సరసవ్��య్�మః- �ఖం�జ��

ఓం పదమ్�ధ��మః- �� �జ��

ఓం మంగల��య్�మః- కరన్�ప్జ��

ఓం కీష్ర�గర���మః -ల�తం�జ��

ఓం �మహల���మః- �రః�జ��

ఓం �మ����య్�మః- స�వ్ంగం �జ��

ల� అ�ట్తత్రశత ��వ�:-

ఓం �కృ��య్నమః

ఓం �కృ��య్నమః

ఓం ��య్�నమః

ఓం సరవ్�త�త���నమః

ఓం ��ధ్�నమః

ఓం ����య్నమః

ఓం �ర��య్నమః

ఓం పర��మ్��నమః

ఓం �� నమః

ఓం ప�మ్ల��నమః

ఓం ప�మ్�నమః

ఓం �చ�నమః

ఓం �వ్�� నమః

ఓం సవ్��నమః

ఓం ���నమః

ఓం ధ�య్�నమః

ఓం �రణమ్��య్నమః

ఓం ల��నమః

ఓం �తయ్��ట్�నమః

ఓం ��వ��య్నమః

ఓం అ���య్నమః

ఓం ���య్నమః

ఓం ��త్�నమః

ఓం వ���నమః

ఓం వ�����య్నమః

ఓం కమ��నమః
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ఓం �ం��నమః

ఓం కష్���నమః

ఓంకీష్య్�దసంభ��నమః

ఓం అ��హప��నమః

ఓం ఋదధ్�నమః

ఓం అన��నమః

ఓం హ�వలల్��నమః

ఓం అ���నమః

ఓం అమృ��నమః

ఓం ��త్�నమః

ఓం �క�క�����య్నమః

ఓం ధరమ్�ల��నమః

ఓం క���నమః

ఓం �క��నమః

ఓం పదమ్���నమః

ఓం పదమ్హ�త్�నమః

ఓం ప�మ్కైష్య్నమః

ఓం పదమ్�ంద��య్నమః

ఓం ప�మ్దభ్��నమః

ఓం పదమ్���య్నమః

ఓం పదమ్�భ���నమః

ఓం ర��నమః

ఓం పదమ్��ధ��నమః

ఓం ���య్నమః

ఓం ప�మ్��య్నమః

ఓం పదమ్గం���య్నమః

ఓం �ణయ్గం��నమః

ఓం ��స�న్�నమః

ఓం �������య్నమః

ఓం ���నమః

ఓం చం�వద��నమః

ఓం చం��నమః

ఓం చం�స�ద��య్నమః

ఓం చ��భ్��నమః

ఓం చం����నమః

ఓం ఇం���నమః

ఓం ఇం��త��నమః

ఓం ఆ�ల్దజన��య్నమః
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ఓం ���ట్�నమః

ఓం ���నమః

ఓం �వక��య్నమః

ఓం స��య్నమః

ఓం �మ��నమః

ఓం �శవ్జన��య్నమః

ఓం �షట్�నమః

ఓం ���య్����య్నమః

ఓం ���షక్���య్నమః

ఓం �ం��నమః

ఓం �కల్��య్ంబ��నమః

ఓం ��నమః

ఓం �సక్��య్నమః

ఓం �లవ్�ల��నమః

ఓం వ����నమః

ఓం యశ�వ్��య్నమః

ఓం వ�ంధ��నమః

ఓం ఉ��ం��నమః

ఓం హ���య్నమః

ఓం �మ����య్నమః

ఓం ధన�నయ్క��య్నమః

ఓం �దధ్�నమః

ఓం �ణ��య్�నమః

ఓం �భ���నమః

ఓం నృప�శమ్గ�నం��నమః

ఓం వరల�నమః

ఓం వ����నమః

ఓం ���నమః

ఓం �రణయ్����నమః

ఓం స�� తన��నమః

ఓం జ��నమః

ఓం మంగళ ���య్నమః

ఓం ��ణ్ వకష్ఃసథ్ల�థ్��నమః

ఓం ��ణ్ప��న్�నమః

ఓం �స�న్కైష్య్నమః

ఓం ��యణ స����నమః

ఓం ���య్ ధవ్ం���య్నమః

ఓం ���య్నమః
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ఓం స�వ్ప�����య్నమః

ఓం నవ��గ్�నమః

ఓం మ����య్నమః

ఓం �హమ్ ��ణ్ ���మ్��నమః

ఓం ��ల�ఞ్నసంప�న్�నమః

ఓం �వ�శవ్��య్నమః

సమసత్ ప��ర�త్�ం:-

ఓం � మ�లకష్��నమః

ఓం � ����య్నమః

ఓం � �����య్నమః

ఓం � �����య్నమః

ఓం � అనం��నమః

ఓం � గ��యనమః

ఓం �మ� �శవ్కేష్�యనమః

ఓం � ప�ం��యనమః

ఓం �మ� ����యనమః

ఓం �మతవ్రవర�న�నమః

ఓం �వ్��య్�య్నమః

ఓం ��వ్��య్�య్నమః

సమసత్ ప����ః సరవ్ �వయ్ మంగళ ���యః

�మ� ��య�యనమః

ఇ� ��ల� ��� ��య���, ల� ��� �� �ంట ఉనన్ ప����న్ �ం�ం�న త��త 

"�ప��ప��" అ� ��� అగరబ్�ల��� �ం�� ���న్ ���. త��త "�పం సందరశ్��" 

అ� ��� ���ధన ���. "�దద్ఆచమ�యంసమరప్��" అ� ��� ��వ్ల� ��� అమమ్��� 

చ�ల్�.

��దయ్ం సమరప్ణ:

����న్ ��దయ్ం� సమ�ప్ం� �ం� ��� చ�ల్ ఆ ప��థ్�న్ ��ధ్ ���.  ఆ త��త "��దయ్ం 

సమరప్��" అ� ��� ���య్�న్ సమ�ప్ం�� ��దయ్ం సమ�ప్ం�న త��త అమమ్�� ��ల� 

��ం��ం�� "హసత్�ప్�కాష్ళ��, �ద�ప్�కాష్ళ��" అ� ��� అమమ్�� ��ల� ��� �ం�న 

��వ్� �డ��. 
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"దం�షణంసమరప్��" అ� ��� అం�ం��. దం�షణంఅన� �� ��క్�ంచ��� అం�ం� ��. 

"�ం�లం సమరప్��" అ� ��� తమల�� వకక్ల � అమమ్��� �ం�లం� అ�ప్ంచం�. 

ఆ త��త ��ద� ��� ���� క�ప్��న్ ���ం� 

"మంగల ��జనం సమరప్��"

"�యః�ం�య క�య్ణ �థ��థ��థ్��

� �ంకట���య � ���య మంగళం" 

“ఉ�ల్స పలల్�త ��త సరవ్��ం��వ్హ�ర�త�మ క�కష్ ���,

�రంగ హరమ్�తల మంగళ �ప��ం�రంగ�జమ��ం�య���మః”

"మంగ��సనప�రమ్��రయ్��గ�ః

స��వ్శచ్���వ్����య్సస్తక్ృ���త్ మంగళం."

���ధన ��న త��త అమమ్�� ���,��ల్ మ�� కళల్� �షప్ం �� �డ��.

ఎంత భ�త్ �దధ్ల� ��ం�� మన� ��య�ం� ఏ� ఒక �ర�� �� ఉం��. క�క మన �జ�� 

��ల� మ�న్ంచమ� అమమ్��� ��థ్ం��

“మం� �నం �� �నం భ�త్ �నం జ�రద్న|

యతక్ృతం� మ� �వ ప��రణ్ం తద�త్�||”

ఉప��� అ��ం�� మనంఎ�న్ అప��� ��త్� ఉం�ం.మనఅప��ల� మ�న్ంచమ� అమమ్��� 

��థ్ం� �ల్కం

“ఉప��ప���కృ�నహరహరమ్య అప����ంస�వ్న�మసవ్ ���తత్మ”

 

అ� ��� �ర�స్� వం� నమసక్�ం��.

వ�ల� �రడం:- 

�� �రయ్���ల్ భగవం��న్ కష్� �రథ్న అ�నత��త మన��� ��కల� �ర�కలశం ��ట్ �� 

�దకిష్�� ���. 

“సవ్�త్ ��భయ్ఃప��లయం�ం�య్�న��గ్ణమ�ంమ��ః��హమ్�భయ్ః �భమ�త్ �తయ్ం, 

��సమ�త్�ః���భవం�

�� వ�ష�పరజ్నయ్ఃపృ�� ససయ్������ంకోష్భర�తః �హమ్� సం��రభ్�ః”
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ఈ �తం భంగం ��ం� జరగ��� అమమ్�� అ��హ� �రణం. క�క ���న్ అమమ్��� సమ�చ్ం��. 

��� ��ద్� �� ����

"��న �� మన�ం���వ్

��ధ్�తమ్� � �కృ�ఃసవ్���|

క��యదయ్తస్కలంపర��మ్��య���సమరప్��|| 

�మ�న్�య���సమరప్��

సరవ్ం � కృ�ణ్రప్ణమ�త్"

అనన్ �ల్��న్ ��� ��� � �ళళ్ అం��ల్�ం� అమమ్�� ��లవదద్ వదలం�.  �తం ��� �రత్�ం�. 

�� ఇ�ప్� మనం ఇం�� ఆ�వ్�ం�న అమమ్��� మన మ�మం�రం�� రమమ్� ఆ�వ్�ం��. అ�ప్� ఈ 

�జ ప��రన్ం� ���ంద� అరథ్ం.అంత� �ం�అమమ్��� మ�ంత �� క��ం�ం�� కనక�� �త్�ం, 

��ల�అషట్కం (�సత్కం �వ�� ఉనన్�)చదవగల�.

ఉ�వ్సం:-

�తం �రత్�నత��త ల� ��� ఇం� �ం� ��ల్�మమ్� �పప్�డ�. మన హృదయ మం�రం�� 

ఉం����. క�క ��ల� మన మన���� ���త్ అమమ్��� మన హృదయ మం�రం�� ఆ�వ్��త్ 

"ఓం ఉ�వ్స�� " అ� �ల��.

ఇ�ప్� ����న్ అంద�� పం� �� ���ం�. 

�యన �న�:-

ఇకఇం�� వ�చ్న ����ల��య�ల� ఇ�వ్�. �యన��చ్ట�ప్� ఈ �ం� �ల్క�� ��� �యనం 

ఇవవ్వ��. 

�యనం అన� : ����ల�ప��, �ం�మ, ర�క, పం�ల్, దకిష్ణ, �సత్క� ప�ల్ం� ��ట్ �న� ఇవవ్డం. 

������ట����చ్��ట్�ళల్� ప���� ��ట్ ��ట్, గంధం ��, ��క ఇ�చ్, ��వ్� ��ట్ ఆ�� 

మ�ల�� ��ం� ��ల� నమసక్�ం� 

“ఇం�� ��గృ�� ఇం�� � ద�� చ |

ఇం�� �ర��భయ్ంఇం���న�నమః||”

ఈ �ల్కం����యనం ఇ�చ్అకిష్ంత� ��ం����. అకిష్ంత� ��చ్�� �తకథ� చద��.�తం 

�రత్�న త��త ����� తపప్క �జనం ��ట్�

�తం స�పత్ం.
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కల��న్ ఎ�ప్� కద��:

�తం ��న మ�స� �� అన� శ��రం ఉదయం �న్న� �� �జ� ��ం��నన్ త��త కలశం � 

ఉనన్ �బబ్�� �� కలశం� ఉనన్ ��� ఇం� �� �ల� చ�ల్�. కల��� �ంద ప��న ��య్�న్ 

వం�(చ�క్ర�ంగ� �� ద�ద్�జనం) ��దం� �����.

���� అ�తం� ఎ�ం� ఆడంబరం ��ం� ���� ఈ �తం� అమమ్�� తపప్�ం� �స�న్�ల���.

వరల� �కక్ అ��హం అంద� �ద అనంతం� ఉం�ల� ఆ��త్�న్ం.
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కనక�� �త్�ం:-

అంగం హ�ః�లక �షణ ��య�త్

బృం�ంగ�వ�ఖ�భరణంత�ల�!

అం�కృ��ల ��� రసంగ��

�ంగలయ్��త్ మమ మంగళ �వ��ః !!

��ద్���వ్దధ� వద� ���ః

�మ������� గ� గ�� !

��దృ�రమ్�క�వమ�తప్��

�� �యం�శ� �గర సం���ః !!

��వ్మ�ం� పద� �మ �నదకష్

�నంద �� ర�కం�ర��వ్��.

ఈష�న్�ద�మ� కష్ణ �కష్�రథ్�ం�వ�దర స�దర �ం���ః !!

అ���కష్మ�గయ్మ�� ��ంద �నంద కంద మ��షమనంగ తం�ం!

అ�కర�థ్తక��కపకష్���ం���య్భవనమ్మ �జంగ శ�ంగ��ః !!

�హవ్ంత�మ��త�శ్�త��త్����వ�వ మ� �లమ���� !

�మ �� భగవ��క�కష్�� క�య్ణ �వహ�� కమ�ల ��ః !!

��ం���ల��ర��ట��ః�ద్�ధ��ఫ్ర� � త�దంగ�వ !

��సస్మసత్జగ�ంమహ�య��త్ః భ�� � �శ� �రగ్వ నంద��ః !!

�పత్ం పదం �థమతఃఖ�య�ప్���� �ంగలయ్ ��మ����మనమ్�న!!

మయయ్ప�తత్�హ మంథర �కష్�రథ్ం మం�ల సంచమక�లయకనయ్��ః !

ద�య్దద్��పవ����ం� �� మ�మ్నన్�ంచన �హంగ ���ష�ణ్ !!

�షమ్రమ్ఘరమ్మప�య�రట్య�రం ��యణ �ణయ�నయ�ం�వహః !

ఇ�ట్ ��షట్ మత��య�ద��ద్� దృ�ట్� ��షట్ప పదం �లభం లభం� !

దృ�ట్ః�హృషట్కమ�దర ��త్ ��ట్ం ��ట్ కృ�షట్ మమ �షక్ర �షట్��ః !!

�రధ్వ��గ�డదవ్జ�ంద���కంభ��శశ�ఖరవలల్�� !

సృ�ట్ �థ్� �ళయ���సం�థ్��త��య్నమ��వ�క��సత్���య్ !!

���య్న��త్�భకరమ్ఫల���య్ర��య్న��త్ రమ�య ��రణ్�� !

శ��త్�న��త్శతప���త�����ట్�న��త్ ���తత్మ వలల్�� !!

న��త్ ��క ��న��న��త్��ద్ద�జనమ్���య్ !

న��త్��మృత�ద��న��త్ ��యణ వలల్�� !!

సంపతక్��సక�ం�యనంద����జయ్�న�ర��స���కిష్ !

తవ్దవ్ంద�����హర�దయ్����వ�తర�శంకలయం���య్ !!

యతక్�కష్స��స���ః�వకసయ్సకలరథ్సంపదః !

సంత��వచ�ంగ�న�ః�వ్ం ��� హృద�శవ్�ంభ� !!

సర�జ�ల� ! స�జహ�త్ ! దవళత�ం�కగంద�లయ్ �� !

భగవ� ! హ�వలల్� ! మ��ఞ్ ! ��వన �తక� ! ��దమహయ్ం !!

�గఘ్సత్�ః కనక �ంభ��వసృషట్సవ్�వ్���మల��జల�ల్�ం�ం !

�త రన్��జగ�ం జన� మ�ష�క��థ గృ�� మమృ��ద్��ం !!

కమ� ! కమ�కష్ వలల్� !తవ్ంక���రతరం��ర�ం�ః !



CelebratingTelugu Pride

20 వరల� �త ��నం 

అవ�కయ � మ�ంచ�నం �థమం �� మకృ�మంద��ః !!

�త్వం� � �త్��ర��రనవ్హం��మ�ం��వన��ంర�ం !

�������ర�గయ్��� భవం� � �� �ధ ���శ�ః !

మ�ల� అషట్కం:-

ఇం� ఉ�చ–

నమ�త్ உ�త్ మ��� ����ర���|

శంఖచ�గ�హ�త్ మ�ల� న� உ�త్ � || 1 ||

నమ�త్ గ�������రభయంక�|

సరవ్�పహ� �� మ�ల� న� உ�త్ � || 2 ||

సరవ్�ఞ్సరవ్వర� సరవ్ �షట్ భయంక�|

సరవ్�ఃఖ హ� �� మ�ల� న� உ�త్ � || 3 ||

��ధ్ ��ధ్ �� �� ��త్ ��త్ ���� |

మం� ��త్ స� �� మ�ల� న� உ�త్ � || 4 ||

ఆదయ్ంత ర�� �� ఆ�శ�త్ మ�శవ్� |

�గ�ఞ్ �గ సం�� మ�ల� న� உ�త్ � || 5 ||

�థ్ల �కష్� మ��� మ�శ�త్ మ�ద�|

మ� �ప హ� �� మ�ల� న� உ�త్ � || 6 ||

ప�మ్సన �థ్� �� పర�హమ్ సవ్��� |

పర��జగ�మ్తః మ�ల� న� உ�త్ � || 7 ||

�వ్�ంబరధ� �� ��లం�ర���|

జగ�థ్�జగ�మ్తః మ�ల� న� உ�త్ � || 8 ||

మ�లకష్�షట్కం �త్�ం యః ప�దభ్�త్�నన్రః|

సరవ్ ��ధ్ మ��న్� �జయ్ం ��న్�సరవ్�||

ఏక��ప��న్తయ్ం మ��ప ��శన�|

�వ్��ం యః ప��న్తయ్ం ధన �నయ్ సమ�వ్తః||

��లం యః ప��న్తయ్ంమ�శ���శన�|

మ�ల� రభ్��-�తయ్ం �స�న్ వర� �� ||

[ఇంతయ్కృత � మ�లకష్��షట్క �త్�ం సం�రణ్ం]
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స�వ్ జన ���భవం� 

ధనయ్�ద�� 


